
 

特別レースについて 
 

シングル、ペアの決勝に出場する選手はレース後すみやかに戻り、特別レースの

準備をお願いします。 

 

・配艇は 30分前に行う。 

・クルー全員そろって配艇を行う。（服装は統一しなくて良い） 

・特別レースに出場できない選手は、同じチーム内で交代をする。 

その場合は書面にて選手変更申請をすること。 

同じチーム内で交代できない場合のみ、監督会議で申し出ること。 

・K-4発艇 45分前に K-4準備エリアを開設します。 

・K-4準備エリアに艇を置いてあるチームは移動をお願いします。 

 

K-4 

・距離は 500ｍ 

・艇は指定されたヒカリ製 K-4を使用する。（艇の苦情は一切受付けない。） 

・クルーの乗る順番は自由 

・全艇ゴール後、速やかに桟橋へ戻る。 

・桟橋に到着後、艇を桟橋で 180度向きを変える。 

・艇番を取り、WK-4の選手に艇の引き継ぎを行う。 

 

C-1 リレー 

・距離は一人 200ｍ 

・コースは第 1、3漕者 200ｍ地点→500ｍスタート地点  

第 2漕者は逆向き 

・リレーの漕者の順番は自由とする。 

・第 2漕者、第 3漕者は必ず前の漕者がゴールしてからスタートする 

・前の漕者がゴールする前にスタートした場合は失格とする。 

 

WK-4 

・距離は 500ｍ 

・クルーの乗る順番は自由 

・配艇を済まし、桟橋で待機 

・K-4の選手から艇を引き継ぐ（艇の苦情は一切受付けない。） 

・艇番を取り付ける。 

・全艇ゴール後、速やかに桟橋へ戻る。 

・クルー全員で協力し、タオルで艇の水滴を吹き上げる。 

・艇は必ず指定されたラック、向きで収納する。 

選手間の交流を深め、楽しいレースにしましょう。 

円滑な大会運営にご協力お願いします。 
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