
愛知県カヌー記録会 新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

愛知県カヌー協会 

 

東郷町・日本カヌー連盟・愛知県ボート協会のガイドラインを遵守する 
 
参加者の制限・規制 
（１）中学生はシングル種目のみ、高校生はシングル、ペア種目のみ実施 
（２）記録会出場選手、補欠選手以外の選手の入場は禁止 
   ［愛知県ボート協会］ 
（３）競技役員は必要最低限とし、監督、顧問以外の学校関係者、メディア関

係者は、事前登録を必要とする ※事務局へ連絡 
（４）保護者は駐車場への送迎までとし、トーゴーボートハウス、桟橋の入

場、会場（堤防）での応援・撮影は禁止 ［愛知県ボート協会］ 
（５）選手（来場後）はトーゴーボートハウス敷地内、桟橋以外には行かない

こと（外周道路、堤防等 レースを撮影する者は除く） 
（６）レースが終了した（片づけの終えた）選手から帰宅すること 
 
無観客試合 
（１）全てのレースを無観客で実施する（保護者・選手の応援は禁止）  
［愛知県ボート協会］ 

（２）レースの生配信を行う【詳細は愛知県カヌー協会H P で確認】 
（３）レースを撮影する場合は、チーム代表 1名までとする 
 
マスク着用 
（１）マスクを持参し着用すること（乗艇時以外着用） ［東郷町条件］ 
（２）マスクは桟橋で取り外し、乗艇中はジップロック等に入れ各自で保管す

る 桟橋到着後マスクを着用する 
 
健康チェックリスト 
（１）トーゴーボートハウス敷地内入場者全員（選手・監督・役員）に提出を

求める ※保護者の入場はできません ［カヌー連盟］ 
   【健康チェックリストは愛知県カヌー協会H P でダウンロードを行う】 
（２）大会 2週間前からの当日の朝までの検温記録を記入する  



［カヌー連盟］ 
（３）選手は保護者のサインを必要とする ［カヌー連盟］ 
（４）入場後、監督・顧問が選手分を回収し検温所にまとめて提出、 

顧問・監督・役員はトーゴーボートハウス入口検温所で提出すること 
 
検温所 
（１）トーゴーボートハウス敷地内入場者（選手・監督・役員）は検温を実施

する ［東郷町条件］ 
（２）トーゴーボートハウス敷地内入場者は施設利用確認書及び利用者名簿を

記入すること ［東郷町条件］ 
（３）以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせること ［東郷町条件］ 

ア 平熱を超える発熱 、咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がある
場合 

イ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）、嗅覚や味覚の異常、消
化器症状（下痢、吐き気、嘔吐）がある場合 

ウ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある場合 
エ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある場合 
オ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 
カ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされ
ている国、地域への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

（３）検温所の密を避けるため、集合時間の分散を行う 
   中学生 8 時 30 分  高校生 9 時 00 分  役員 8 時 30 分  
（４）検温所係員はマスクとフェイスシールドを着用する ［カヌー連盟］ 
（５）目印を設置（2m間隔） ［カヌー連盟］ 
 
配艇所・検艇所 
（１）選手はマスクを着用する ［カヌー連盟］ 
（２）検温所、配艇所係員はマスクとフェイスシールドを着用する  

［カヌー連盟］ 
（３）目印を設置（2m間隔） ［カヌー連盟］ 
（４）艇番は、選手が、アルコールで消毒を行い返却する ［カヌー連盟］ 
 
 
 



選手控え 
（１）選手控えテントは通常の 2倍の広さを確保する ［愛知県ボート協会］ 
（２）各チームに対し、協会レンタル２K×3Kテント 1張を貸し出す 
   ※人数の少ないチームは複数チームで共有 
（３）選手 10人以上のチームは、２K×3Kテント 1張または、タープテント

2張を持参すること 
   選手 10人未満のチームは、タープテント 1張を持参すること 
（４）各チームは、消毒用アルコールを選手控えに設置すること 
（５）大きな声での会話、応援等をしないこと ［カヌー連盟］ 
（６）他者との距離（できるだけ２m を目安に（最低１ｍ））を確保するこ

と ［カヌー連盟］ 
（７）飲食については、周囲の人となるべく距離をとって対面を避け、会話は 

控えめにすること ［カヌー連盟］ 
 
更衣室 
（１）トーゴーボートハウス内の更衣室、シャワー利用は禁止  

［東郷町条件］ 
   屋外仮設更衣室を利用する（マスク着用） 
（２）テント型更衣室を持参すること（所持チームのみ） 
（３）屋外仮設更衣室は人数を制限する（男女各 3名まで） 
（４）複数の参加者が触れると考えられる場所（テントのシート等）について

は、こまめに消毒する ［カヌー連盟］ 
（５）乗艇のできる服装で来場すること ［カヌー連盟］ 
 
トイレ 
（１）トーゴーボートハウス内のトイレを利用する  
（２）トイレは人数を制限（男女各 3名まで）し、トーゴーボートハウス係員

を配置する 
（３）利用後はフタを閉めてから、汚物を流すこと 
（４）利用者はハンカチを持参する ［カヌー連盟］ 
（５）ドアノブ、水洗トイレのレバーはこまめに消毒を行う ［カヌー連盟］ 
（６）記録会終了後は、大人が清掃を行う 
（７）手洗い場に石鹸（ポンプ型）、ペーパータオル（使い捨て）、ゴミ箱、

アルコールを用意する ［カヌー連盟］ 



桟橋 
（１）桟橋は一度に２クルー以上利用しない ［東郷町条件］ 
（２）艇はできる限り選手自身で運ぶ ［カヌー連盟］ 
（３）乗降艇後は速やかに桟橋から離れる ［カヌー連盟］ 
（４）艇のセッティングは桟橋内では行わない  
 
式典 
（１）開会式、閉会式（表彰式）は実施しない ［愛知県ボート協会］ 
（２）賞状等は、顧問・監督を通じて配布する 
 
会議 
（１）監督会議・競技役員打合せは実施しない ［愛知県ボート協会］ 
（２）監督会議資料は事前に配布または、県協会HPに掲載する 
（３）棄権、選手変更は競技本部で受け付ける (9 時 15分まで) 
（４）競技本部で取りまとめ、全セクションにトランシーバー 連絡を行う 
（５）緊急連絡は、場内放送にて行う 
 
チームミーティング 
・ミーティングは必要最低限、短時間で行い、他者との距離を確保すること 
 ［カヌー連盟］ 
 
組み合わせ・結果 
・掲示板による結果、組み合わせの発表を行わない ［愛知県ボート協会］ 
（愛知県カヌー協会HPに掲載する） 
 
道具 
（１）共用で使用する道具、艇は使用したクルーが消毒を行い、引き継ぎを行

うこと ［東郷町条件］ 
（２）ライフジャケットは、1人１着用意すること 
 
弁当 
（１）弁当は、2階会議室でチーム毎に保管すること（食中毒防止のため） 
（２）会議室への入場は２名までとする ［東郷町条件］ 
（３）会議室での飲食は禁止 



（４）選手は選手控えで飲食を行う（できるだけ時間を分散する） 
 
練習時 
（１）更衣はできるだけ自宅ですませること ［カヌー連盟］ 
（２）練習前後にうがい・手洗いを行うこと（石鹸を利用し 30秒以上） 
（３）陸上でのウォーミングアップはトーゴーボートハウス内で行うこと 
   敷地外へは出ないこと 
（４）陸上でウォーミングアップやクールダウン等はできるだけ集団でなく個

別に行い、混雑を避けた場所で行うようにすること ［カヌー連盟］ 
（５）走る際には、前の人の呼気の影響を避けるため、可能であれば前後一直

線に並ぶのではなく、並走する、あるいは斜め後方に位置取ること  
［カヌー連盟］  

（６）水上でウォーミングアップやクールダウン等をする際は、近距離での並
漕を避け、艇間の距離を空けること ［カヌー連盟］ 

（７）タオル、ドリンクの共用はしないこと ［カヌー連盟］ 
 
審判員 
（１）マスク着用を基本とする  ［カヌー連盟］ 
   検温所、配艇所、検艇所はフェイスシールドを着用する 
（２）本部や集計等は室内で行わず、屋外テントで業務を行う 
（３）審判で使用した用具等は消毒する ［カヌー連盟］ 
 
ゴミ 
・ゴミは密閉して、各自で持ち帰ること ［カヌー連盟］ 
 
大会終了後 
（１）レースが終了した（片づけの終えた）選手から帰宅すること 
   ［愛知県ボート協会］ 
（２）終了後、2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、 
   監督・顧問を通じ事務局へ報告する 事務局が施設管理者（東郷町）に

報告を行う ［東郷町条件］ 
 
 
 



選手が持参する物 
予備マスク、ジップロック（乗艇中マスクを入れる）ハンカチ、 
ゴミ袋（使用済みマスク等を持ち帰る） 
 
チームで持参する物 
選手控えテント（大きさ、数は上記を確認）、選手控えテント用敷物 
消毒用アルコール 
 
 


